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A AAAI é uma Associagio Particular de Solidariedade Social (IPSS), sem fins
lucrativos, fundada em 2016 por um grupo de pais e técnicos que consideraram
indispensavel a constitui¢do de uma associagao que promova o desenvolvimento, a
educagdo, a integragdo social e a participagao na vida ativa das pessoas com
Perturbagio do Espectro do Autismo (PEA), no Distrito de Faro. As caréncias sentidas
junto a esta realidade justificaram o surgimento desta instituicdo que perante
diversas adversidades nio deixou de cumprir os seus objetivos cruciais.

- Divulgar a missdo, os valores e os objetivos da nossa associa¢do e o trabalho
correspondente ao nosso plano de agao, assim como a importdncia do compromisso,
do envolvimento e da proatividade familiar e parental em prol do desenvolvimento
mais harmonioso e equilibrado das préprias familias e sociedade envolvente. A
questdo da inclusdo e da pré-inclusdo no mundo e na sociedade apds a saida desta
populagdo em especial, do contexto escolar também foi uma das nossas preocupagoes
e debatidas em palestras, workshops, reunioes e em diversos momentos, onde
aconselhamento e apoio parental foram dados e prestados através do apoio e esforgo
dos técnicos existentes e disponibilizados pela associagdo (a prépria presidente e
outros sécios psicélogos e técnicos de saide e educagdo).

Continuamos a tentar melhorar e a avangar com um novo espago, com maiores
condigdes, para as instalagdes da sede da associagao (AAAI) que ainda continuam
provisérias e cedidas (uma sala para atividades partilhadas e de multifung¢des) pelo

Centro Clinico Algharb em Loulé.

Este ano de 2020 foi marcado pelo inicio de situagdo pandémica que colocou todas as

atividades presenciais em suspensao, contudo a Associagao Azul ajustou-se a
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nova realidade, promovendo sempre que possivel Conferéncias, Palestras, Workshop
em formato digital, através da rede social Facebook, ou Zoom.

Apresentamos aqui algumas das atividades efetuadas:

- 6,7 e 8de margo de 2020 - Curso Internacional gratuito - “Autismo teoria e Pratica”
para pais e profissionais (Anexo I).

-02/04/2020 - Dia Mundial Conscientizagdo do Autismo, com desafio online para as
familias, com envio de mensagens e frases (Anexo II);

-11/04/2020 - Apoio Covid 19, Isolamento da Pessoa Autista (Anexo III);
-05/05/2020 - Debate “Covid 19 - Autismo e a Escola” (Anexo IV);

- 14/05/2020 - Conferéncia Online “Educacao inclusiva em Tempo de Pandemia”
(Anexo V);

-20/06/2020 - Encontro Online Notavel Transpessoal (Anexo VI);

-30/09/2020 - Workshop “Como fazer no Autismo?” (Anexo VII);

-10/10/2020 - Dia Internacional da Satide Mental (Anexo VIII)

-31/10/2020 -Conferéncia “Mutismo Seletivo. Entender para agir Adequadamente”
(Anexo IX);

- 08/11/2020 - Debate Online “Autismo e Mutismo Seletivo: Do diagndstico até a
intervencgao Interdisciplinar” (Anexo X);

-08a10/12/2020 - “Neurociéncia e a Aprendizagem” (Anexo XI).

Consideracoes finais

Todo este trabalho ao longo do ano foi efetuado de modo voluntério, gratuito e
unicamente solidario visando o beneficio de todos aqueles que procuraram usufruir
da nossa ajuda, tanto em Portugal como nos paises que mantemos relagoes estreitas,
nomeadamente o Brasil, onde pais e profissionais da darea do Autismo (Psic6logos,
Psicomotricistas, Educadores fisicos, Professores, Gestores de Educa¢dao) deram um
contributo precioso, de modo a estarmos-sempre na linha da frente, para a realidade

do “siléncio” de Ser, Ter alguém com autismo.
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Assim a Associagdo orgulha-se e agradece todo o apoio prestado pelos diversos
profissionais que de modo gratuito, solidario e voluntario ajudaram a prestar
apoio social, tanto na nossa regido do Algarve, nomeadamente em Loulé apoiando
pais e familias do Concelho; assim como em todo o territério nacional através da
divulgacao de informagdo técnica e especializada como a nivel internacional com

as parcerias disponibilizadas e em curso no Brasil.

Temos esperanga de que nos proximos anos possamos retomar e viabilizar com
pleno sucesso o cumprimento do nosso Programa de Agao, e que 2022 seja um ano
de concretizagdes fisicas, que tio importante é para esta realidade do autismo e
suas familias, que se vém privadas de contacto e da preciosa socializagdo.
Pretendemos, que a AAAI assuma o futuro e firme propésito de colocar como
instituicdo imprescindivel na promogio do desenvolvimento, da educacgao, da
integragao social e da participagdo na vida ativa das pessoas com Perturbagdo do

Espectro do Autismo (PEA), no Distrito de Faro).

Nota: ver pagina facebook - Associagcdo Azul Autismo e Inclusio e anexos em

apéndice.
LOULE, 30 janeiro de 2021
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- 6, 7 e 8 de marco de 2020 - Curso Internacional gratuito - “Autismo teoria e

Pratica” para pais e profissionais (Anexo I).

w Assoclagio Azul Autismo e
Inclusso
0372020 - &

Curso @ Nora Cavaco
Autismo- Teoria e 3/2020 -

Pratica. Um pequeno resumo destes dias

maravilhosos em Natal- Brasil
Até breve!

-02/04/2020 - Dia Mundial Conscientizagdo do Autismo, com desafio online para

as familias, com envio de mensagens e frases (Anexo II);

Todos somos responsaveis!
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-20/06/2020 - Encontro Online Notavel Transpessoal (Anexo VI);
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-30/09/2020 - Workshop “Como fazer no Autismo?” (Anexo VII);
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-10/10/2020 - Dia Internacional da Satide Mental (Anexo VIII)
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-11/04/2020 - Apoio Covid 19, Isolamento da Pessoa Autista (Anexo III);
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-05/05/2020 - Debate “Covid 19 - Autismo e a Escola” (Anexo IV);
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- 14/05/2020 - Conferéncia Online “Educacao inclusiva em Tempo de Pandemia”

(Anexo V);
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Atividades Diversas
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-31/10/2020  -Conferéncia  “Mutismo  Seletivo. Entender para agir

Adequadamente” (Anexo IX);
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- 08/11/2020 - Debate Online “Autismo e Mutismo Seletivo: Do diagndstico até a

intervencao Interdisciplinar” (Anexo X);
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SAB, 28/11/2020
Autismo e Mutismo Seletivo: do diagnostico
até a intervengdo interdisciplinar

-08a10/12/2020 - “Neurociéncia e a Aprendizagem” (Anexo XI).
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